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institut national des sciences appliquées de strasbourg

Module 1 : approfondissement du cycle  

de formation  « Bâtiments basse énergie »  

de l’Insa.

Partenariat entre le CFC Insa et Afordex,  

organisme spécialisé en infiltrométrie. 

n �maîtrise d’œuvre (architecte, bureaux 

d’études, économistes), 

n maîtrise d’ouvrage, 

n …

Bâtiments basse énergie : 
module 1 d’approfondissement

« Réussir l’étanchéite  
à l’air des bâtiments de la 

conception à la réalisation »

> Lieux de formation (au choix) 

Afordex : St Nabord (88) - maison école 
Afordex : Lutterbach (68)  
Insa de Strasbourg (67) 

> Pour tout renseignement 

CFC Insa Strasbourg  
24 boulevard de la Victoire  
67084 Strasbourg cédex 
Tél. 03 88 14 47 86 - Fax 03 88 14 49 10

> �Inscription en ligne possible

Fabienne BRUDER 
fabienne.bruder@insa-strasbourg.fr

> Venez découvrir nos offres de formation

http://www.insa-strasbourg.fr/formation_continue 
http://www.afordex.fr/63/Maitrise_d’oeuvre_et_ouvrage.html



> Bernard FLAMENT

 	 Responsable pédagogique des  

formations en « bâtiment basse énergie » 

> Jean Claude SCHERRER

	 Gérant AFORDEX  

Expert en Infiltrométrie

Les intervenants Le programme

Contexte et objectifs

La formation fait un zoom sur une des clés de la réussite d’un projet de bâtiment à 

basse énergie : l’étanchéité à l’air.

Après un rappel du contexte réglementaire et des avantages de réussir un bâtiment 

étanche, la formation met en avant la conception et la réalisation pratique de 

l’étanchéité à l’air. Des applications sur des modules pédagogiques concrétisent cet 

apprentissage. 

L’objectif de la formation est de savoir comment réaliser l’étanchéité à l’air d’un 

bâtiment et de choisir les matériels les plus appropriés.

> Première journée 

n Matin :

- Problématique de l’étanchéité à l’air par l’exemple

- Obligation de résultats par la règlementation

- Eléments sur les principes physiques

n Après midi :

- Définition d’un bâtiment étanche à l’air

- Mesure de la perméabilité à l’air

- Le constat de la situation actuelle

> Deuxième journée

n Matin : 

- Les avantages d’une bonne étanchéité

- Quand réaliser la mesure de perméabilité

- Les erreurs à éviter en conception

n Après midi :

- La réalisation pratique sur chantier

- Le coût de l’étanchéité

- La mesure de perméabilité et l’expertise

- Conclusion

- Questions - réponses

> Module pédagogique

> Maison école (St Nabord - 88)


