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INTRODUCTION

Bienvenue a toi nouvel.le INSASSIEN.NE !

Si tu lis ces quelques mots, c’est quen septembre, tu vas faire ton en-
trée dans la grande famille de 'INSA STRASBOURG. Tu t'apprétes a com-
mencer ta belle VIE ETUDIANTE ! Ne t'en fais pas, toute I'équipe du BDE
est motivée et sera la pour t'accompagner!

Tu ne sais pas trop a quoi
t'attendre ?

Pas de probleme, cette
plaquette a pour objectif de
présenter ce qui se fait de
mieux I'INSA et de t'aider a
prendre tes marques plus
facilement.

Sois attentif.ve parce que de précieuses informations et événements vont
t'étre présentés. Alors maintenant, prépare ton agenda, parce que les ren-
dez-vous incontournables sont la !

BONNE LECTURE A TOlI!

Rejoins dés maintenant le groupe Facebook dédié
a ta promotion:

STH INSA STRASBOURG | 2023/2024 pour les STH

PROMOTION 2023/2024 | Al1 & I3 pour les I3 FIP3
et Al

Tu y trouveras toutes les infos importantes concernant la
vie associative de I'école mais aussi les événements de la
rentrée a ne pas louper!

INFO IMPORTANTE



https://www.facebook.com/groups/3529072817377725
https://www.facebook.com/groups/663836639093531/?ref=share_group_link
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http://bde-insas.fr
https://www.instagram.com/bdeinsastrasbourg/

EVENEMENTS MAJEURS

Si tu tapprétes a entrer en PREMIERE
ANNEE 3 I'INSA Strasbourg, tu es au bon
endroit ! Le pble STH s'est occupé de te
concocter une semaine riche en événements
afin que tu puisses découvrir tes camarades,
ta nouvelle école et plus généralement la ville
de Strasbourg. Nous t'attendons des LUNDI
28 AOUT pour un accueil inoubliable qui se
cl6turera le DIMANCHE 10 SEPTEMBRE par
un weekend de folie (WESTH)!

Pour ne rater aucune information, n‘oublie
pas de rejoindre le groupe Facebook de ta
promotion :

“STH INSA STRASBOURG | 2023/2024"

ainsi que le compte Instagram du pdéle STH.

@pole.sth

Pour toute information
supplémentaire n’hésite pas
a contacter les personnes
suivantes :

Emile Mugnier
(@emile_mugnier)

Emeline Hubert (@emeline_ht)
Gabin Lefevre (@alpagab__)
Joséphine Lagatie
(@josephine_lgt)

Mathéo Guerin (@math_gnr)


https://www.facebook.com/pole.sth
https://www.instagram.com/pole.sth/
https://www.facebook.com/groups/3529072817377725
https://www.instagram.com/pole.sth/
https://www.instagram.com/emile_mugnier/
https://www.instagram.com/emeline_ht/
https://www.instagram.com/alpagab__/
https://www.instagram.com/josephine_lgt/
https://www.instagram.com/math_gnr/

Tu arrives dans ta nouvelle école et tu
cherches a FAIRE CONNAISSANCE avec
tes camarades de promotion ? Le POLE
ACCUEIL ainsi que le Péle Alternance t'ont
concoctéunmoisde septembre DEBORDANT
D’EVENEMENTS !

Tu retrouveras toutes les informations
nécessaires sur le groupe Facebook dédié a ta
promotion :

“PROMOTION 2023/2024 | A1 & 13"

Si tu es en FIP (ALTERNANCE), tu peux contacter Oriane Berrehar
(@oriane.berrehar) qui saura te proposer des événements pour que tu puisses
rencontrer tes futurs acolytes de I'INSA.

On y partage toutes les informations qui peuvent te servir ainsi que les événe-
ments organisées. Que tu travailles a Strasbourg ou non, tu peux compter sur
le POLE ALTERNANCE pour profiter de ta vie étudiante a Strasbourg.

Vidéo : Vincent Cornut-Chauvinc


https://www.facebook.com/groups/663836639093531/?ref=share_group_link
https://www.instagram.com/oriane.berrehar/
https://youtu.be/GagZbKXIZXY
https://www.instagram.com/lea_tissi/

Le BAE est ravi de te convier le 30 AOUT 2023 a une soirée de pré-rentrée
extraordinaire dans 'une des plus grandes boites de nuit de Strasbourg, le Rclub.
Plonge dans l'effervescence des années folles et prépare-toi a revivre I'éclat et
I'extravagance de I'ére GATSBY lors de notre soirée de pré-rentrée inoubliable.
Laisse les portes s‘ouvrir sur un univers étincelant, teinté de mystére, ou tu seras
immergé dans une ambiance somptueuse et captivante. Revéte ta plus belle
tenue vintage, que ce soit une robe a franges étincelante ou un smoking élégant,
tout en respectant le Code Couleur de ta spécialité. Es-tu prét a plonger dans
l'univers flamboyant de Gatsby pour y tisser de NOUVEAUX LIENS avec tes
futurs acolytes ?

Au programme, musique assurée par le CLUB DJ de I'INSA Strasbourg ! Alors,
surveille bien ton groupe de promotion et la PAGE INSTA DU BDE pour réserver
ta place!

Le High Five, qu’est-ce que c’est ?

C'est la grande COMPETITION ANNUELLE INTER-INSA. Organisé chaque
année dans un INSA différent, il réunit les équipes sportives des 7 ECOLES
PENDANT 3 JOURS ou presque 700 étudiant.e.s surmotivés enchainent matchs,
TALENT SHOW, CHALLENGES ENTREPRENEURIAUX ET SOIREES. Clest
l'occasion parfaite pour représenter ta couleur (le vert!) et de rencontrer tes
cousins Insaiens, lors de moments inoubliables vécus tous ensemble.

Le prochain High Five aura lieu a Lyon en mars prochain.



Chaque année, en février, la Campagne
a lieu. Il s'agit de 2 semaines durant
lesquelles 2 LISTES s'opposent pour étre
élues au Bureau des Eleves.

En février 2023 les listes SPAR’'HAWKING,
les rouges, et ATL’HAWKING, les bleus, se
sont opposées.

Ces listes se créent en secret des le début
d'année pour te proposer 2 SEMAINES
DE FOLIE. Les listeux décoreront I'INSA,
organiseront des soirées a theme, des
activités, des chants et des danses. lls
tenteront aussi d’acquérir ton vote a coup
de cadeaux et de gateaux.

Alafin de la campagne, tous les amicalistes
sont en droit de voter pour la liste qui les
représentera le mieux a leurs yeux.



https://www.instagram.com/p/CoeB1LuomCI/
https://www.youtube.com/watch?v=iyF9mkW03-c&ab_channel=SparHawking

La vie associative au sein de I'INSA est tres développée et
diversifiée. Ainsi, pour faire le tour de la vie associative,
la JOURNEE DES CLUBS ET ASSOCIATIONS (JCA)
est un événement trés important au cours duquel,
chaque Club et chaque Association auront leur stand,
prét a répondre a tes questions. La JCA est également
l'occasion pour toi de tinscrire dans le Club ou dans
I’Association qui te correspond le mieux !

A I'heure actuelle, il y a une vingtaine de Clubs et
Commissions a I'INSA Strasbourg et les activités proposés
par chacun sont trés diversifiées. Ainsi, tu pourras
trouver des clubs qui proposeront des activités plutét
ARTISTIQUES ET CULTURELLES comme le club
Théatre, le Polar, le club art du cirque et le Club ciné.

Ensuite, un bon nombre de clubs vont également
proposer des activités musicales comme le club musique, la
chorale, le club Banger, le club danse rock, la Fanfare ou encore
le club DJ.

Certains clubs vont faire appel a ton ESPRIT DE CREATION
comme le club INSA'animation, le club Multimédia, le CRIS
(Club Robotique de I'INSA Strasbourg), le club Old Mecanics
(pour retaper une vieille voiture) ou encore Cod’INSA.

Enfin beaucoup dJd’AUTRES CLUBS vont proposer
d’autres activitéts comme : Ride INSA, le club Rando,
INSA’roule, le club jeux/jeux vidéo, Escape game, club
ULTRA et le club terroir et tradition (faire découvrir les
produits du terroir). Certains clubs vont méme défendre
des causes comme le Club Katia Krafft (club féministe),
Greensa (pour porter des projets écologiques) et enfin
les Cordées de la réussite (afin de venir en aide aux
jeunes éléves issus de milieux défavorisés et de favoriser I'accés
a I'enseignement supérieur pour tous les jeunes).

CLUB DANWSE
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https://www.instagram.com/
margaux_carle/
https://www.instagram.com/romaingirodit/

COLLABORATION

INTER-ASSOCIATIONS

La commission inter-associations, c'est une
commission qui REGROUPE TOUTES LES
ASSOCIATIONS et les COMMISSIONS de
I'école. On y trouve également les CLUBS,
qui sont représentés par le POLE CLUB du
bde.

Nos objectifs principaux, c'est de
mettre en avant la VIE ASSOCIATIVE
de I'INSA Strasbourg et d’en ASSURER
LA CONTINUITE mais également de
représenter chaque association et projet
auprées de |’ADMINISTRATION DE L’ECOLE.

Inter-Associations

Nous travaillons également a |la
PERENNISATION DES LOCAUX
ASSOCIATIFS et a la CONSTRUCTION DE
PROJETS et d'événements au noms des
initiatives étudiantes de I'école.

Comm

Si tu veux PLUS D’'INFORMATIONS
surlesassos,lescommissions etles
clubsdel’école,n’hésitespasaaller
jeter un oeil a la PLAQUETTE
DE PRESENTATION que tu
peux retrouver sur notre compte
instagram !
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https://www.instagram.com/associations.insastrasbourg/?igshid=MzRlODBiNWFlZA%3D%3D&fbclid=IwAR3PC6-4tfZ6Qp8tT5Aca5XTS4H1YgzutvbIfz-j3nOruNAgTXyBkOzAAvs
https://www.instagram.com/camille_michel12/
https://d1fdloi71mui9q.cloudfront.net/Xpkt9x8TQOWLkZnqlT69_plaquette%20A3%20liens%20actifs_compressed.pdf
https://d1fdloi71mui9q.cloudfront.net/Xpkt9x8TQOWLkZnqlT69_plaquette%20A3%20liens%20actifs_compressed.pdf
mailto:collaborationinterassos%40gmail.com?subject=

ARTS & INDUSTRIES

Arts et Industries est l'association regroupant
les ANCIEN.NE.S ELEVES de I'INSA de Stras-
bourg, mais aussi ceux de I'ENSAIS, de I'ENIS et
de I'ENTS (les anciens noms de |"école).

Besoin de CONSEILS SUR TES ETUDES ? Besoin
d’AIDE POUR TROUVER UN STAGE ? Envie den
apprendre plus sur le métier d’'ingénieur ou sur
le monde du travail ? Arts et Industries organise
régulierement des conférences, des visites d’en-
treprises ou simplement des événements con-
viviaux pour que toi et tes camarades puissiez
échanger avec vos prédécesseur.e.s.

'association est divisée en GROUPEMENTS
PAR REGIONS géographiques. Alors joins toi a
ton groupement, et viens participer aux évene-
ments qu’il organise dans ta région d'origine !
Des dipldbmés y sont présent.e.s et sont toujours
partant.e.s pour échanger avec toi et passer du
bon temps autour d’un verre.

N’hésite pas non plus a les contacter via leur site
si jamais tu as lamoindre question ou requéte.

Si tu souhaites en savoir plus sur l'association, tu
peux aussi contacter CAMILLE CHIONA ou ORIANE
BERREHAR du poéle A&l.
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Arts & Industries
membre de ]NSA

alumni

RESEAUX

@ @ArtsEtIndustries

@ @a et i 67

O' @ai68 insa.strasbourg

@ insa-alumni-
strasbourg.org

A&l NICE-CO1


https://www.facebook.com/ArtsEtIndustries
https://www.instagram.com/a_et_i_67/
https://www.instagram.com/ai68_insa.strasbourg/
http://insa-alumni-strasbourg.org
http://insa-alumni-strasbourg.org

Un certain nombre d’associations te REPRESENTENT en tant qu’étudiant-e

ingénieur-e et/ou architecte.

Elles permettent a la fois de DEFENDRE TES DROITS d'étudiant-e, T’AIDER en
cas de difficulté mais aussi de te proposer des évenements festifs ou sportifs

avec d’autres étudiant-e-s.

Ces événements te seront proposés avec des éléves d’autres ECOLES DU

RESEAU !

En quelques mots, le BNEI! (BUREAU
NATIONAL DES ELEVES INGENIEURS ), qui
est présent a I'échelle locale avec le BREI
ALSACE avec une équipe de bénévoles,
qui est l'unique association représentant
les éleves-ingénieur NATIONALEMENT et
gére certaines problématiques de la vie
étudiante, des FORMATIONS a l'insertion
professionnelle,enpassantparlavalorisation
de 'ENGAGEMENT ETUDIANT. Tu auras
notamment l'occasion de participer a des
JOURNEES de formation pour découvrir
I'associatif et te former.

Pour ce qui est des ARCHITECTES, vous
avez aussi une association, I'UNEAP
qui gére des problématiques de la vie
étudiante, spécifiques aux étudiant-e-s en
architecture. Cette association organise
aussi un TOURNOI SPORTIF a l'échelle
nationale : les ARCHIPIADES!

BIEI

Baresu Maticnal des Eléva GUE T




Pour les amateurs de festivités, le POLY
est une association regroupant 7 ECOLES
D’INGENIEURS DE STRASBOURG et
organise des événements festifs tout au
long de I'année. Vous aurez l'occasion de
participer a la POLY BAGGERSEE, |la POLY
CHOPPE ou encore un CONCERT DE NOEL.

Enfin, derniére mais pas de moindre,
I'AFGES est dédiée a tous les étudiants
du campus. Que ce soit précarité étudiante,
soutien psychologique, formations,
annimations... tout est proposé par
I'’AFGES. Entre autres, cette grande
association organise régulierement des
distributions, qu’elles soient alimentaires
ou de produits d’hygiene mais ouvre
aussiles portes de son EPICERIE SOLIDAIRE
’AGORAE pour les étudiant-e.s dans le
besoin.

-
POLY

Strasbourg

Voila, on a fait le tour de ces instances auxquelles I'INSA adhére. Mais
il y a aussi des événements qui se rajoutent avec d’AUTRES ECOLES,
comme le barathon avec Sciences Po qui a eu lieu en mars ou des
EVENEMENTS SPORTIFS tels que le TIGRES et le TOSS.

N’hésite pas a aller SUIVRE CES ASSOCIATION sur les ré-

seaux pour ne rien manquer de leur actualité !

Si tu as la moindre question, tu peux contacter le POLE
RESEAUX-AEI !
Contact: LUCILE DEFFOSSEZ (@lucile_def)




VIVRE A
STRASBOURG

TU DEBARQUES A STRASBOURG
MAIS TU N’'AS PAS ENCORE TROUVE
DE LOGEMENT ?

Ne t'inquietes pas, on a quelques pistes pour
t'aider a chercher.

Il'y a d’abord les MIA (MAISON DE L’IN-
GENIEUR ET DE L’ARCHITECTE): la MIA 1
et la MIA 2. Elles sont toutes les 2 gérées par
I'association ARTS & INDUSTRIES et sont
exclusivement réservées aux étudiant.e.s de
I'école. Elles sont composées de studios indi-
viduels de différentes tailles. Pour plus d'in-
fos, rendez-vous sur leur SITE.

D’autres résidences étudiantes sont pré-
sentes a Strasbourg, dont certaines
sont tres proches de [I'INSA. Certaines
sont gérées par le CROUS et d'autres
par des entreprises privées (Nexity, Relais
étudiant)

Tu peux aussi chercher sur les sites d’AN-
NONCES IMMOBILIERES ou passer par
une AGENCE immobiliere pour trouver de
quoi te loger.

Enfin, si tu n’as toujours pas trouvé de loge-
ment a la rentrée, nous te proposons une so-
lution de dernier recours : le SQUAT.

Des COLOCATIONS DE L’INSA se portent
volontaires pour t'accueillir le temps que
tu trouves un logement, c’est bien enten-
du une solution temporaire et de dernier
recours.

Si tu souhaites en savoir plus ou en bénéfi-
cier, contacte LEA TISSIER via Facebook ou
par mail:

lea.tissier@insa-strasbourg.fr



https://www.mia-strasbourg.fr/
mailto:lea.tissier%40insa-strasbourg.fr?subject=

Pour te déplacer a Strasbourg, ne retiens qu’une chose : LE VELO Y EST ROI !

Le centre-ville est relativement petit et le campus n’en est pas bien loin. Pour te
déplacer dans la ville, le plus simple est d’utiliser LE VELO, LE TRAM, LE BUS
OV BIEN MEME TES JAMBES.

Pour avoir un vélo, le plus économique est d'en trouver d'OCCASION
sur internet mais te permet d'en louer un pour 42€ pour
10 MoOIs.

ATTENTION ! Les vols de vélos sont fréquents a Strasbourg. Posséder et utiliser
un CADENAS SOLIDE tu devras.

Tu pourras aussi utiliser le RESEAU DE BUS ET DE TRAM pour te déplacer
rapidement. LARRET “UNIVERSITE”, situé devant I'INSA, est desservi par les
lignes C, E et F et te permet de rejoindre le centre-ville en moins de 10 minutes.

Rendez-vous sur le pour connaitre les tarifs.



https://velhop.strasbourg.eu/
https://www.cts-strasbourg.eu/

Viens profiter de BONS PLANS chez les partenaires du BdE!

Que tu aies faim, soif, envie de prendre soin de toi, ou de te changer les
idées, il y en a pour tous les golts, et a moindre colt ! Alors n’hésite plus, et
DEVIENS AMICALISTE, en plus, tu auras des réductions sur les événements

BdE.
Alors, gu’est-ce que tu attends ?

Le Mokga

le Saint Etienne

Ariane Kebab

231 East Burger

Pizza Renard

Mon oncle Malker
Flam’s

Asie Gourmand

Croque Bedaine

La Boucherie Restaurant

Tchungle

Dreamaway

Tommy and Co
Ar’tisane

Stras Optic
Cire&coton

Auto école pas a pas
La téte dans le guidon
Keep cool

Pour plus d’'informations, tu

peux consulter le SITE DU BDE

Le Smokey Monckey
Bistrot Polo
Quino

Les Berthoms
Bartholdi
Blue Moon
Café Berlin
Tamil



https://www.bde-insas.fr/partenaires

LIENS ET PAGES A SUIVRE

BdE INSA Strasbourg

Clubs & Culture

Pole STH

INSA Strasbourg

AEI

Arts et Industries

INSA Strasbourg

@deutschinsa

Centre Gaston Berger de I'INSA Strasbourg

@cgb insa strasbourqg



https://www.facebook.com/bdeinsastrasbourg
https://www.instagram.com/bdeinsastrasbourg/
https://www.facebook.com/clubsetculture
https://www.facebook.com/pole.sth
https://www.instagram.com/pole.sth/
https://www.facebook.com/groups/2403035752
https://www.facebook.com/aeinsa
https://www.instagram.com/aei.insa
/
https://www.aei-insa.fr/
https://www.facebook.com/ArtsEtIndustries
https://www.instagram.com/a_et_i_67/
https://www.instagram.com/ai68_insa.strasbourg/
http://insa-alumni-strasbourg.org
https://www.facebook.com/InsaStrasbourg
https://www.instagram.com/insa_strasbourg/
https://www.instagram.com/deutschinsa/
https://www.facebook.com/people/Centre-Gaston-Berger-de-lINSA-Strasbourg/100089895695024/
https://www.instagram.com/cgb_insa_strasbourg/

QUI CONTACTER

TU AS ENCORE DES QUESTIONS AUXQUELLES ON N’A PAS
REPONDU ?

Tu en auras peut-étre en début d’année. Ne les garde pas sans réponse !

Tu peux poser tes questions au BdE sur les RESEAUX SOCIAUX, par MAIL ou
contacter le président du BdE, ARTHUR QUARTERONI. Tu peux méme venir les
poser directement AU LOCAL BDE s'il est ouvert.

Tu peux aussi les poser sur le GROUPE “INSA STRASBOURG” sur Facebook

Te voila a la fin de la PIFE, nouvel.le Insassien.ne !

Tu as pu le constater, il y en a pour TOUS LES GOUTS, et tout au long de
I'année. Et encore, tu n‘as pas tout vu dans cette plaquette ! Il te reste
encore BEAUCOUP A DECOUVRIR ou méme a créer.

On espére que toutes ces informations t'auront encore plus donné envie
de te joindre a la folle AVENTURE STRASBOURGEOISE qu'est L’INSA.

On a tous HATE DE TE RENCONTRER aux différents événements et
activités qui se dérouleront tout au long de ton cursus.

A BIENTOT ET BONNES VACANCES !

SCHMOUTZ'!


https://linktr.ee/bdeinsastrasbourg

